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Einladung zur Vortragsreihe 

Lebensfragen im Alter
Gut informiert und selbstbestimmt: 

Welche Rechte habe ich als Patientin
und Patient? 
Dienstag, 14. Mai 2024, 14–16 Uhr
Alte Kaserne, Technikumstrasse 8, Winterthur
Eintritt gratis
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95,181 % von alter Flyer-Grösse

Welche Rechte habe ich als Patientin 
und Patient?
Gut informiert und selbstbestimmt

Im Spital «gelandet»: Was werde ich gefragt und was 
soll ich fragen? Kommunikation als Kernelement einer 
guten Behandlung
Prof. Dr. med. Cornel Sieber, Chief Medical Officer 
(CMO), Kantonsspital Winterthur KSW

Der Eintritt in ein Spital, geplant oder ungeplant, ist für 
die meisten Betroffenen eine völlig neue Situation. Im 
Vortrag wird darauf eingegangen, welche Vorkehrungen 
empfehlenswert sind. Für das behandelnde Team ist es 
beispielsweise wichtig zu wissen, ob der Patient oder die 
Patientin im Falle eines Herzstillstandes eine Wiederbele-
bung und eine Verlegung auf eine Intensivstation möchte. 
Deshalb ist eine vorab erstellte Patientenverfügung 
sinnvoll. Dies auch für Angehörige, die in einer solchen 
Situation oft emotional überfordert sind. Im Vortrag 
werden die Abläufe im Krankenhaus anhand praktischer 
Beispiele erläutert. 

Im Zentrum oder aussen vor? Rechte, Ansprüche und 
Handlungsmöglichkeiten von Patientinnen und Patien-
ten im Schweizer Gesundheitswesen 
Susanne Gedamke, Geschäftsführerin Schweizerische 
Stiftung SPO Patientenorganisation 

Wenn Menschen zu Patientinnen oder Patienten werden, 
fehlen ihnen nicht selten wichtige Informationen dazu, 
welche Handlungsmöglichkeiten bestehen. Wann sollte 
eine Zweitmeinung eingeholt werden? Wie komme ich an 
mein Patientendossier? Wann ist der beste Zeitpunkt, um 
eine Patientenverfügung zu erstellen? Der Vortrag liefert 
Antworten auf diese und weitere Fragen rund um Rechte, 
Ansprüche und Handlungsmöglichkeiten von Patientin-
nen und Patienten im Schweizer Gesundheitswesen. 

Nächste 
Veranstaltung

Dienstag, 
17. Sept. 2024: 
«Schmerzen im 
Alter: müssen 
sie sein?»

Programm

13.30 Uhr Türöffnung

14.00 Uhr 
Begrüssung durch Stadtrat Nicolas Galladé
Vorsteher Departement Soziales

Im Spital «gelandet»: Was werde ich gefragt und 
was soll ich fragen? Kommunikation als Kernelement 
einer guten Behandlung
Prof. Dr. med. Cornel Sieber, Chief Medical Officer 
(CMO), Kantonsspital Winterthur KSW

14.45 Uhr Pause

15.15 Uhr 
Im Zentrum oder aussen vor? Rechte, Ansprüche 
und Handlungsmöglichkeiten von Patientinnen und 
Patienten im Schweizer Gesundheitswesen 
Susanne Gedamke, Geschäftsführerin Schweizerische 
Stiftung SPO Patientenorganisation 

16.00 Uhr Abschluss
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