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ALZ - Gipfeltreffen  

Winterthur  

Ein Angebot von  
Alzheimer Zürich 



 

/ Alzheimer Zürich 

Seefeldstrasse 62  •  8008 Zürich   •  Tel. 043 499 88 63  

info@alz-zuerich.ch  •  www.alz -zuerich.ch 

Im Rahmen der ALZ-Gipfeltreffen finden Menschen mit Gedächtnisschwierig-

keiten Gleichgesinnte, mit denen sie unter fachkundiger Leitung einen Nach-

mittag lang diskutieren, sich austauschen, erinnern, philosophieren, spielen, 

rätseln, sich in der Natur bewegen oder kreativ und künstlerisch tätig sein 

können. Auftakt zu diesen wöchentlichen Treffen bildet jeweils ein 

gemeinsames Mittagessen. 

Die inhaltliche Gestaltung der Stunden richtet sich nach Interessen und Res-

sourcen der Teilnehmenden. So kann die Erhaltung der Fähigkeiten gezielt  

unterstützt, das Selbstvertrauen gestärkt und das Wohlbefinden gefördert 

werden. Ein Eintritt in die Gruppe ist jederzeit möglich. 

 

/  Jeden Montag  11:30 –  16:30 Uhr 

 

/  Treffpunkt 

 

Winterthur Kirchgemeindehaus Liebestrasse 

Liebestrasse 3, 8400 Winterthur. Das Mittagessen findet 

im Bistro der Villa Streuli statt. 

 

/  Kosten 

 

Das Mittagessen inkl. Getränk, ca Fr. 30.– , wird von  

den Teilnehmenden direkt bezahlt. 

 

Die Kosten für die Gipfeltreffen betragen Fr. 75.–   

(exkl. MWST) pro Treffen. Die Paulie und Fridolin 

Düblin Stiftung subventioniert jede Teilnahme am 

ALZ-Gipfeltreffen mit Fr. 25.– . Dadurch beträgt die 

Teilnahmegebühr CHF 50.–  (exkl. MWST) pro Treffen. 

Bei finanziellen Engpässen werden die Teilnahme-

kosten vollumfänglich übernommen.  

 

 

 

 

 

/  Leitung, Anmeldung 

 

Julia Büsser, Tel. 078 680 43 81 

 

In Zusammenarbeit mit  

mailto:info@alz-zuerich.ch

